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Abstract  Article Info 
This study investigates the effects of administering slow-release boluses 

containing essential trace elements—selenium, cobalt, and iodine—on the 

reproductive outcomes of Lori ewes from nomadic herds. The results indicated 

that the administration of one or two slow-release boluses significantly enhanced 

reproductive performance, with increased numbers of pregnant ewes, healthy 

lambs born, and live lambs until weaning (P < 0.05). However, the incidence of 

twinning was not significantly affected (P > 0.05). Notably, the treatment groups 

exhibited a significant reduction in the number of lambs with white muscle 

disease symptoms (P < 0.05). Biochemical analyses revealed that lambs born to 

ewes receiving one or two boluses had significantly higher serum selenium 

concentrations, increased glutathione peroxidase activity in whole blood, and 

elevated vitamin B12 levels compared to the control group (P < 0.05). This study 

provides compelling evidence that the use of slow-release boluses containing 

selenium, cobalt, and iodine can significantly improve reproductive outcomes 

and lamb health in Lori ewes, particularly in environments where nutritional 

deficiencies are prevalent. Future research should focus on long-term effects, 

optimal dosages, and timing of administration to further refine these 

supplementation strategies. Implementing nutritional interventions could 

significantly enhance productivity and sustainability in sheep farming, 

particularly within nomadic herding systems. 
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 مقالۀ پژوهشی

 

 مینرالمولتی رهشآهسته لوسبُ تاثیر: عشایر دام در وریبهره ارتقای و تغذیه

 هایمیش در بره سلامت و تولیدمثلی عملکرد بر ید و کبالت سلنیوم، حاوی

  ریلُ
 

  4محمّد پوررضا،  3کامی رشنو،  2مهرشاد رشنو،  1فرامیر فدایی
 
 (fadayifar.amir@gmail.com)نویسنده مسئول:  استاد گروه آموزشی علوم دامی، دانشکدۀ کشاورزی، دانشگاه لرستان، خرم آباد، ایران. -1
 ، تهران، ایران.ایران عشایر امور سازمان هماهنگی و ساماندهی دفتر و معاون دام تغذیه دکتری -2
 .ایران آباد،خرم آباد،خرم واحد اسلامی آزاد دانشگاه پایه، علوم دانشکده دارویی، شیمی دکتری دانشجوی -3
 .ایران آباد،خرم لرستان، دانشگاه کشاورزی، دانشکده دام، تغذیه ارشد کارشناسی دانشجوی -4

 

 اطلاعات مقاله  چکیده
 (55/47 ± 44/5)های عشایری با میانگین وزنی رأس میش نژاد لری غیرآبستن از گله 300منظور انجام آزمایش به

اده شدند. نتایج نشان داد که تکرار برای هر تیمار استف 100تیمار و  3کیلوگرم انتخاب و در قالب طرح کاملاً تصادفی با 
داری با خوراندن یک های زنده تا سن دو ماهگی به طور معنیو تعداد بره شدۀ سالمهای متولدهای آبستن، برهتعداد میش

(. خوراندن یک P>05/0تأثیر قرار نگرفت ) حتا دوقلوزایی تامّ، (P<05/0رهش افزایش یافت )یا دو عدد بلوس آهسته
م بیماری ماهیچه سفید را لائعداری تعداد بره با رهش حاوی سلنیوم، ید و کبالت به طور معنییا دو عدد بلوس آهسته

سرم  12Bت ویتامین (. غلظت سلنیوم سرم، فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسید از خون کامل و غلظP<05/0کاهش داد )
رهش حاوی سلنیوم، کبالت و ید نسبت به دد بلوس آهستهکنندۀ یک یا دو عتهای متولد شده از مادران دریافخون بره

های متولد شده از خون بره (، فعالیت آنزیم کراتین فسفوکیناز سرمP<05/0ری بالاتر بود )داتیمار شاهد به طور معنی
های متولد شده از گروه شاهد به رهش سلنیوم، ید و کبالت نسبت به برهکنندۀ یک یا دو عدد بلوس آهستهمادران دریافت

رهش حاوی یا دو عدد بلوس آهسته خوراندن یک (. به طورکلی نتایج نشان داد کهP<05/0تر بود )داری پائینطور معنی
طور چشمگیری سبب بهبود عملکرد تولیدمثلی و عشایری مورد مطالعه به ۀاندازی در گلو کبالت قبل از قوچسلنیوم، ید 

های ط با این عناصر در برههای خونی مرتبسفید شد. همچنین فراسنجهها و بیماری ماهیچهومیر برهکاهش مرگ
 داری بهبود یافت.طور معنیبه ،هشدمتولد
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 مقدمه. 1
 یمنبع ،های اهلیتوسعه، دام حال در در کشورهای 

د شونپا محسوب میکشاورزان خٌرده برای اقتصادی
(Owen et al., 2005،)  ،زيرا از شير، گوشت، پشم

پوست و ساير محصولات حاصل از آنها کسب 
در مناطق خشک و  طور معمولبهکنند. درآمد می

تعداد و  شوده میخشک گوسفند و بز پروش دادنيمه
نشخوارکنندگان کوچک بيشتری نسبت به 

در واحد سطح توان میرا نشخوارکنندگان بزرگ 
(. Salem & Smith, 2008رد )نگهداری ک

افزايش توليد دام همواره با افزايش تعداد دام همراه 
رويه تبديل مراتع به بوده است اما به دليل روند بی

ن قابل دسترس اراضی کشاورزی و زيربنايی، زمي
پذير نبوده و بايد توليد به برای افزايش دام امکان

 ازای هر واحد توليدی افزايش پيدا کند. 
نژاد، بهبود تغذيه افزايش توليد از طريق اصلاح

 (4-6)فقط معدنی  مواد .پذير استو مديريت امکان
دار را تشکيل درصد وزن بدن حيوانات مهره

متعدد آنها در اعمال  ت نقشبه علّدهند، ليکن می
حياتی بدن، اهميت فراوانی در بيوشيمی تغذيه دارند 

معدنی با کاهش  مين کافی عناصرای که تأبه گونه
دمثلی در مير نوزادان سبب بهبود راندمان توليومرگ

کمبود  (.Suttle, 2010د )شوناهلی میهای دام
تواند سبب مرگ زودرس، فحلی معدنی می عناصر

نوزاد ضعيف  زايی يا تولدط جنين، مردهخاموش، سق
 د.در نشخوارکنندگان شو

خود به گياه متکی ای تغذيهدام برای تأمين نياز 
ميزان سلنيوم، کبالت و يد با توجه به اينکه است. 

، کننده ميزان آنها در خاک بودهدر گياه منعکس
بنابراين، تغذيه دام، وابستگی شديدی به گياه و 

غلظت  ،های کشور ماشتر بخشدر بيخاک دارد. 
( در کبالتو  ومسلنييد، مصرف )اين عناصر کم

باشد و يا اثرات خاک و در نتيجه در گياه کم می
ها مانع از جذب اين عناصر های آنآنتاگونيست

شوند. لذا بر لزوم استفاده از مکمل توسط گياه می
های کشور جهت سلنيوم، کبالت و يد در جيره دام

 لکرد و کاهش بروز علائم کمبود سلنيومافزايش عم
(Aliarabi et al., 2018; Alimohamady et 

al., 2013; Kachuee et al., 2014; Mohri 

et al., 2011( کبالت ،)Aliarabi et al., 2018; 

Bishehsari et al., 2010; Dezfoulian & 

Aliarabi, 2017; Kojouri & Shirazi, 

تأکيد شده ( Emami et al., 1969( و يد )2007
 ت.سا

هايی با توجه به اهميت اين عناصر و گزارش
های مبنی بر کمبود سلنيوم، کبالت و يد در دام

کشور و با توجه به نياز بالاتر اين عناصر در زمان 
آبستنی و کمبود منابع در خصوص استفاده همزمان 

گيری و تاثير آن بر عملکرد اين عناصر قبل از جفت
با اهداف حاضر  پژوهشهای لری، ميش مثلیتوليد

 طراحی گرديد: زير
رهش بررسی اثر استفاده از بلوس آهسته -1

گيری بر حاوی سلنيوم، کبالت و يد قبل از جفت
 ی.های عشايرعملکرد توليد مثلی ميش

رهش لوس آهستهبررسی اثر استفاده از بُ -2
گيری و حاوی سلنيوم، کبالت و يد قبل از جفت

های خونی ن بر عملکرد و برخی فراسنجهثير آأت
 های متولد شده.بره
 

 . ادبیات و مبانی نظری2
مصرفی است که برای د از عناصر کميُ عنصر

باشد و نقشی عملکرد طبيعی تيروئيد ضروری می
يک  ،دعهده دارد. يُه ها بحياتی را در سلامت دام

( T4های تيروکسين )هورمون ۀدهندبخش تشکيل
(. Suttle, 2010د )باش( میT3وتيرونين )يدو تری

های يدوتيرونين دئوديناز سلنيوم نيز در سلنوآنزيم
سازی فعالسازی يا غيرقش اساسی را در فعاليک ن

د کنهای تيروئيدی بازی میهورمونهر دو مورد از 
(Bianco et al., 2002.) 
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ساز وکمبود سلنيوم سبب ناکارامدی سوخت
ود که اين عمل را با استفاده شهورمون تيروئيد می

فعاليت آنزيم دئوديناز که  از ممانعت کردن از
يدوتيرونين مسئول تبديل تيروکسين به تری

گيرد. در بيشتر مناطق کشور باشد، صورت میمی
مصرف )يد و سلنيوم( در ما، غلظت اين عناصر کم

باشد و يا اينکه خاک و در نتيجه در گياه کم می
ها مانع از جذب اين عناصر آن هایآنتاگونيست

شوند. همچنين بر لزوم استفاده از توسط گياه می
های کشور جهت بهبود مکمل سلنيوم در جيرۀ دام

لائم کمبود سلنيوم تأکيد عملکرد و کاهش بروز ع
 ;Aliarabi & Fadayifar, 2013ت )شده اس

Alimohamady et al., 2013.) 
در مرکز سلنيوم به عنوان يک سلنوسيستئين 

کننده از غدۀ تيروئيد های محافظتکاتاليزی آنزيم
د های راديکالی قرار دارابر تخريبدر بر

(Hefnawy & Tórtora-Pérez, 2010.)  نتايج
دهند، بيماری تحقيقات انجام گرفته نشان می

بود سلنيوم کم ۀنتيج در ،هاسفيد در برهماهيچه
( T3) سرم و نسبت( T3) ايجاد شده است، غلظت

سفيد های مبتلا به بيماری ماهيچهدر بره(، T4به )
 ,Fisherاست )های سالم، کمتر مقايسه با برهدر 

تواند از انتقال سلنيوم از مادر به نوزاد می(. 2008
طريق جفت و هم از طريق کلستروم و شير انجام 

 (.Suttle, 2010) بگيرد
مغذی  دهند که انتقال موادگزارشات نشان می

بسيار مؤثرتر از انتقال از طريق شير  ،يق جفتاز طر
مغذی به بره و  باشد. ميزان انتقال موادبه نوزاد می

مغذی  گوساله در سنين پائين وابسته به شرايط مواد
مغذی است. يک  در مادران و راندمان انتقال مواد

رابطه قوی بين جنين و مادر در ارتباط با متابوليسم 
رسد جود دارد. به نظر میسلنيوم در طول آبستنی و

سطوح سلنيوم خودش را در راه حفظ  ،که مادر

د کناين عناصر در جنين قربانی می سطوح طبيعی
(Erdoğan et al., 2017.) 

باشد مصرف میکبالت يکی ديگر از عناصر کم
که اهميت بالايی در تغذيه و انجام فرآيندهای 

شکمبه ها در متابوليسمی بدن دارد. ميکروارگانيسم
و ترکيبات ( 12B) ويتامين ،هايا ديگر ميکروب

به شرط اينکه کبالت کنند، را توليد می مشابه آن
 ,Suttle) غذايی قابل دسترس باشدۀ کافی در جير

را ( 12B) درصد وزن ويتامين( 4/4)کبالت (. 2010
توانند به های شکمبه میدهد و باکتریتشکيل می

ند را سنتز کن (12B) طور کارآمدی ويتامين
(Abou-Zeina et al., 2008.) 

مربوط به دو ضرورت کبالت برای پستانداران  
با وظائف کوآنزيمی ( 12B) فرم مجزای ويتامين

وبالامين و متيل ک(. Suttle, 2010) باشدمجزا می
( 12B) های ويتامينکوبالامين ايزومر آدنوزيل

اران های بيولوژيکی پستاندباشند، که در سيستممی
باشند. کبالت در از اهميت خاصی برخوردار می

های ترکيب متيل کوبالامين به تعدادی از آنزيم
ها کربنیترانس فرازی که در متابوليسم تک متيل

کربنی درگير هستند توسط برای ساخت زنجيره
 Al-Habsi et) کندانتقال گروه متيل کمک می

al., 2007 .) 
ها هم به اندازه متيل کوبالامين برای ميکروب

پستانداران مورد نياز است و ميکروبها برای سنتز 
متان، استات و متيونين به متيل کوبالامين نيازمند 
هستند. در پستانداران متيل کوبالامين، متيونين 

های متيل را برای سازد که گروهسنتتاز را قادر می
های مختلف شامل نورآدرنالين، ميلين سنتز مولکول

ر گوسفندان دد. ايتيديل اتانل آميد فراهم نمو فسفا
اختلال در متيلاسيون ( 12Bن )دچار کمبود ويتامي

شود، در نتيجه مانع برداشت فولات توسط کبد می
سترس را در زمان توان کاهش متيونين قابل دمی

مشاهده نمود. فقدان متيونين ( 12B) فقدان ويتامين
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يد پروتئين تواند منجر به کندی رشد، کاهش تولمی
 و سقوط نرخ فولات کبدی در حيوانات مبتلا شود

(Abou-Zeina et al., 2008 .) 
ين که نشخوارکنندگان نسبت به دليل ا

ترند به نشخوارکنندگان به کمبود کبالت حساسغير
خاطر تفاوت در منبع تأمين انرژی آنهاست. منبع 

اری اصلی انرژی نشخوارکنندگان اسيدهای چرب فرّ
 شوددر شکمبه در اثر تخمير توليد میاست که 

(Tiffany et al., 2003 .)ۀ با کمبود کبالت در جير
غذايی متابوليسم نرمال پروپيونات دچار اختلال 

ای پوستهگردد. ريزش اشک، فلسی و پوستهمی
رنگ شدن( دادن )بیها و تغيير رنگشدن گوش
عروقی و نکروزه شدن قشر -های قلبیپشم، آسيب

علائم پائين بودن سطح کبالت  نخاع نيز ازمغز و 
 (.Abou-Zeina et al., 2008) غذايی استۀ جير

سبب بيماری ، کمبود کبالت برای مدت طولانی
 ,.Stangl et alد )شوسفيد در گوسفند و بز می کبد

د ذخيره کبالت به مقدار کم در کبد گوسفن(. 1998
بدون کبالت ( 12Bن )شود و سنتز ويتاميمی
باشد، چنانچه مقدار کبالت در جيره پذير نمیانامک

گرم در ميلی (07/0)مصرفی روزانه گوسفند کمتر از 
کيلوگرم ماده خشک باشد موجب کمبود در گوسفند 

حيوانات (. Abou-Zeina et al., 2008) گرددمی
غذايی جوان نسبت به ناکافی بودن کبالت در جيره

ذخاير  را آنهاها( زيتر هستند )به خصوص برهحساس
 & Graceد )در کبد دارن( 12B) کمتری از ويتامين

West., 2000.) 
ها کمبود کبالت در ميش ممکن است رشد بره

، اولاًد: دو مکانيسم تحت تأثير قرار ده را به خاطر
الت سبب کاهش خوراک مصرفی کمبود کب

، دوما ؛يابدبنابراين توليد شير کاهش می، شودمی
 محدوديت در تامين ويتامين کمبود کبالت سبب

(12B) شودهای جنينی و پس از زايمان میدر دوره 
(1981, et al.Duncan  .)وضعيت ويتامين (12B )

های شيرخوار به وسيله انتقال اين ويتامين از در بره
طريق جفت در طول دورۀ آبستنی و تأمين اين 

 Aliarabi etد )شوويتامين از طريق شير تعيين می

al., 2018.) 
 

 شناسی. روش3
رأس ميش نژاد  300، منظور انجام اين آزمايشبه

های عشايری استان لرستان لری غيرآبستن از گله
کيلوگرم انتخاب ( 55/47 ± 44/5)با ميانگين وزنی 

 100 تيمار وسه در قالب طرح کاملاً تصادفی با  و
روز قبل 15روز )  230 تکرار برای هر تيمار به مدت

روز پس از  60روز آبستنی و  155نی، از آبست
ل: شامزايمان( استفاده شد. تيمارهای مورد بررسی 

-آهسته لوسبُهای شاهد بدون دريافت ميش( 1

يک  کنندۀهای دريافتميش( 2؛ راس( 100رهش )
؛ راس( 100حاوی سلنيوم، کبالت و يد ) لوسبُعدد 

لوس حاوی دو عدد بُ کنندۀهای دريافتميش( 3و 
 .راس( 100م، کبالت و يد )سلنيو

ها، ابتدا جهت شناسايی و تيماربندی ميش
های مربوط به هر گروه قبل از شروع تمامی ميش

در چهار پلاک گوش دريافت کردند.  ،آزمايش
ها برای ای، تمامی ميشيک هفته مرحله با فاصلۀ

بطوريکه  ،سازی فحلی سيدرگذاری شدندهمزمان
کننده های دريافتگروهدر روز اول سيدرگذاری، به 

 ،خورانبا استفاده از قرص رهش،قرص آهسته
قرص مربوطه خورانده شد. در روز سيزدهم آزمايش 

سی سیچهار پس از بيرون کشيدن سيدر، مقدار 
واحد  (400)گنادوتروپين سرم ماديان آبستن حاوی 

 (14)المللی به صورت عضلانی تزريق و در روز بين
يک قوچ به درون  ،ميش پنجآزمايش به ازای هر 

  گله رها شد.
 ها در تمامی روزهای آزمايشميش ،در ادامه

و مشترک نگهداری و به صورت گروهی دام، گله 
مکمل معدنی ديگری دريافت  به چراگاه رفته و
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حی و ساخته شده اای طرها به گونهبلوسنکرند. 
که مقدار سلنيوم، کبالت و يد مورد نظر را در بود 

نگاری به مدت حداقل شش ماه آزاد  -کمبهداخل ش
ها، مثلی ميشتوليدنمايند. به منظور بررسی عملکرد 

از قبيل نرخ باروری، نرخ دوقلوزايی، نرخ  عواملی
محاسبه شد.  ،سقط جنين با ثبت دقيق اطلاعات

ها در هنگام تولد و در سن بره ،همچنين
ها نرخ افزايش وزن بره وشده  روزگی توزين(60)

و سن دو ماهگی مانی تا سبه گرديد. درصد زندهمحا
ها نيز ثبت سفيد در برهعلائم بروز بيماری ماهيچه

 گرديد. 
ها از اطلاعات حاصل جهت بررسی عملکرد بره

راس ميش در هر گروه استفاده شد،  (100)از تمام 
 گروه های خون از هراما جهت بررسی فراسنجه

مورد ارزيابی  ،دندقلو و نر بوراس بره که تک( 10)
تولدشده در سن های مقرار گرفت. همچنين از بره

های خون تهيه شد. نمونه نمونۀ ،روزگی(60)و ( 30)
مجزا  ۀلولدو مربوط به هر دام در هر روز در  خون
 آوری شدند. يک لوله حاوی هپارين برای تهيهجمع
 ،انعقادضد لوله بدون مادۀ خون کامل و يک نمونۀ

کامل تا خون  هایج سرم بود. نمونهبرای استخرا
گيری فعاليت آنزيم گلوتاتيون زمان آناليز برای اندازه

سانتيگراد  ۀدرج (-80)پراکسيداز در دمای 
 نگهداری شدند. 

دقيقه ( 15)های خون غيرهپارينه به مدت نهنمو
دور در دقيقه سانتريفوژ شدند و سرم  (3000)در 

م در دمای منفی آنها به منظور تعيين غلظت سلنيو
اری شد. نگهد درجه سانتيگراد تا زمان آناليز 20

 گيری فعاليت آنزيم کراتينمنظور اندازهبه ،همچنين
سرم، ( 12B) کيناز سرم، غلظت ويتامين فسفو
درجه  80آوری شده در دمای منفی جمع هاینمونه

مورد  شد. گلۀ داریسانتيگراد تا زمان آناليز نگه
عشايری  بهار و تابستان در منطقۀدر فصل  آزمايش

کوچ  ،پل زال و با سرد شدن هوا به منطقۀ نوژيان
 نمودند.

( 10) ميانگين وزن دارای (1شکل ) 1هابلوس
بودند و و يد  کبالت، درصد وزنی سلنيوم سهگرم با 

های ها در زمانبر اساس آزمايشات اوليه )کشتار بره
( که توسط بلوسجهت بازيافت باقيمانده مختلف 

انجام شده بود، متوسط نرخ رهش  بلوسسازندگان 
 0(/3)گرم در روز بود که روزانه ميلی (10)آنها 
نگاری آزاد شکمبهدر  و يد کبالت، گرم سلنيومميلی
های آبستن، تعداد و تعداد و درصد ميش. کردندمی

های تعداد و درصد بره درصد سقط جنين،
بيماری ماهيچه سفيد، تعداد و درصد  دهندۀروزب

 ثبت گرديد. ،روزگی 60های تلف شده تا سن بره
 

 
تریس حاوی سلنیوم، رهش مولتیبلوس آهسته .1شکل 

 کبالت و ید

 
غلظت سلنيوم سرم با دستگاه جذب اتمی و به 

 گيری شد. فعاليتروش توليد يون هيدريد اندازه
آنزيم گلوتاتيون پراکسيداز خون کامل با استفاده از 

 ,Paglia & Valentineکيت تجاری طبق روش )

گيری سلنيوم، با ( تعيين شد. قبل از اندازه1967
های کلرواستيک اسيد به نمونهاضافه کردن تری

ها )به و سانتريفوژ کردن نمونه (1:1)سرم با نسبت 
يقه( دور در دق 3000دقيقه در  10مدت 
(. Pechova et al., 2009زدايی شدند )پروتئين

                                                 
 .رهش مولتی تريس، دگر انديش مهرگانبلوس آهسته -1
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 استفاده از کيت پلاسما با( 12B) غلظت ويتامين
(ICN, Costa Mesa, CA, USA ) و توسط

  دستگاه گاما کانتر قرائت شد.
ن ( خوGPXپراکسيداز )فعاليت آنزيم گلوتاتيون

و  (Paglia & Valentine, 1967)کامل به روش 
محصول شرکت ( RANSEL) با استفاده از کيت

(RANDOX )ت آنزيم انگليس تعيين شد. فعالي
ز اده تفاروش آنزيمی با اس آلکالين فسفاتاز به وسيلۀ

فسفات به عنوان سوبسترا توسط کيت نيتروفنيل
 گيری شد.فرانسه اندازه( Elitech)ساخت شرکت 

افزار ها با استفاده از نرمتجزيه و تحليل داده
. ورت گرفت( صSAS2004-V9.1ی )آمار

های ها به صورت اندازهميشهای خونی فراسنجه
 در قالب طرح کاملاً تصادفی تجزيۀ شدهتکرار

 (1 ۀمعادلذيل )آماری شدند که مدل آماری آن در 
 ت.نشان داده شده اس

Yijkl = μ + Ai + Bj + ABij + Eaijl + Ebijkl 
های خونی فراسنجه. مدل آماری تحلیل 1معادله 

 هامیش

 
، (امi) اثر تيمار( Ai)اثر ميانگين، ( µ، )در اين مدل

(Bj )اثر زمان خونگيری (jام) ،(ABij ) اثر متقابل

اثر تصادفی ( Eaijl)گيری، تيمار و زمان نمونه
 هستند. مقايسۀ خطای باقيمانده (Ebijkl) حيوان و

ی دانکن ادامنهها با استفاده از آزمون چندنگينامي
تعداد و درصد د. در سطح پنج درصد انجام ش

جنين، تعداد های آبستن، تعداد و درصد سقط ميش
سفيد، بيماری ماهيچه های بروزدهندۀو درصد بره

روزگی 60شده تا سن های تلفداد و درصد برهتع
 ت.گرف مورد آناليز آماری قرار ،توسط کای اسکور

 

 ها و بحث. یافته4
 ،است شده داده نشان (1) جدولدر همانگونه که 

سالم و  شدۀهای متولدهای آبستن، برهتعداد ميش
به طور  ماهگیدوهای زنده تا سن بره تعداد
لوس داری با خوراندن يک يا دو عدد بُمعنی

ا امّ(، P<05/0) رهش افزايش يافتآهسته
(. P<05/0) ثير قرار نگرفتتحت تادوقلوزايی 

رهش حاوی خوراندن يک يا دو عدد بلوس آهسته
داری تعداد بره با سلنيوم، يد و کبالت به طور معنی

 سفيد را کاهش دادعلائم بيماری ماهيچه
(05/0>P.) 

 
رهش حاوی سلنیوم، آهسته لوسبُسطوح مختلف سلنیوم به صورت  نندۀکهای دریافتمثلی میشعملکرد تولید. 1 جدول

 ت و ید در خارج از فصل تولیدمثلکبال

 هاویژگی
 تیمارها

2X P-value دو عدد بلوس يک عدد بلوس شاهد 

 تعداد )درصد( تعداد )درصد( تعداد )درصد(

 00/1 000/0 (100) 100 (100) 100 (100) 100 های مورد استفادهميش

 0321/0 8805/6 (00/48) 48 (00/41) 41 (00/30) 30 آبستن هایميش

 5086/0 3521/1 (42/10) 5 (76/9) 4 (33/3) 1 های دو قلوزاميش

 0077/0 7238/9 (23/96) 51 (78/97) 44 (65/80) 25 سالم شدۀبرۀ متولد

 0001/0 8261/19 (00/00) 0 (00/00) 0 (00/20) 5 سفيدبره با علائم بيماری ماهيچه

 0139/0 5584/8 (23/96) 49 (62/93) 41 (13/78) 18 ماهگیدوهای زنده تا سن بره

 
-Balicka، )مطابق با نتايج تحقيق حاضر

Ramisz et al., 2006 ) اثر سلنيوم را روی
های توليدمثلی و سطح سلنيوم سرم خون شاخص

گوسفندان مرينوس لهستانی بررسی کردند و 
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های شاخص ،که بکار بردن سلنيت سديم دريافتند
ها را توليدمثلی موفق مانند آبستنی و باروری ميش

 ,Koyuncu & Yerlikaya، )بهبود داد. همچنين

دريافتند که تزريق داخل عضلانی سلنيوم و ( 2007
های مرينوس، فحلی، باروری، به ميش( E) ويتامين

د. افزايش دا شده راهای متولدآبستنی، تعداد بره
 ،هفته گزارش شده است که تزريق سلنيوم در چهار

های تعداد ميش ،گيری سبب شدقبل از فصل جفت
های متولد شده به ازای فحل افزايش يابد، تعداد بره

 ها افزايش يابدمانی برههر ميش و زنده
(Gabryszuk & Klewiec, 2002.)  در مطالعه

های به ميش (E) ديگری که سلنيوم و ويتامين
 سازی شددچار کمبود سلنيوم مکمل

(Hemingway et al., 2001)های مثبت ، پاسخ
زيادی مشاهده شد که شامل افزايش درصد 

های قصر و افزايش زايی، کاهش ميشبره
گزارش شده است که کمبود يد به  د.چندقلوزايی بو

مانی جنين در وری و زندهرداری درصد باطور معنی
 دهدثير قرار میأرا تحت تروزهای اول پس از لقاح 

(Ferri et al., 2003 .)های در مطالعاتی در ميش
الی  5جيره با مقدار کم يد ) کنندۀ آبستن دريافت

ميکروگرم در کيلوگرم ماده خشک(، جنين دچار  10
متولد شدند که بدون  یهايآسيب مغزی شد و بره

تکامل جنين (. Potter et al., 1982د )پشم بودن
در هر مرحله از عدم عملکرد تيروئيد ممکن است 

مختل شود که منجر به مرگ زودرس و بازجذب 
مو و جنين و يا منجر به تولد نوزاد مرده، ضعيف، بی

ر طوشود. اما چنين مشکلاتی بهبا وزن تولد کم می
 Smyth etد )شوروشن به کمبود يد مربوط نمی

al., 1992 .)دی های تيروئياحتمالاً نياز به هورمون
ها يک فاکتور مهم به منظور توليد سورفکتانت شش

 Erenberg et) مانی نوزادان استدر تعيين زنده

al., 1974 .) کمبود يد در گاو به دنبال اختلال در
های نامنظم، عملکرد تيروئيد، سبب بروز فحلی

اين امر  .شودناباروری و کاهش نرخ آبستنی می
ه حدأکثر بويژه در پيک شيردهی که دفع يد ب

 رسد از اهميت بيشتری برخوردار استمی
(Hemken, 1970 .) باروری در جنس نر نيز تحت

گيرد. کاهش در ميل جنسی تأثير کمبود يد قرار می
، گاو و و کيفيت مايع حاوی اسپرم، در قوچ

 (.Suttle, 2010ت )های نر گزارش شده اساسب
مستقيم کبالت يا  شواهد در خصوص اثرات

بر روی درصد باروری ( 12B) تامينوضعيت وي
(، اما Audige et al., 1999باشد )محدود می

ممکن است به صورت غير مستقيم با تغيير در وزن 
زنده و اسکور بدنی آبستنی را تحت تاثير قرار دهد. 

های متولد شده اند که برهبرخی مطالعات نشان داده
پس ( 12B) ان دچار کمبود کبالت يا ويتاميناز مادر

مير واز تولد دارای رشد کندی هستند و نرخ مرگ
 ;Duncan et al., 1981بالايی نيز دارند )

Fisher, 1991های زنده تا زمان ( و درصد بره
 يابد.قطع شير به طور چشمگيری کاهش می

وزن تولد، وزن دوماهگی و افزايش در ادامه، 
-متولدشده از مادران دريافتهای وزن روزانۀ بره

رهش حاوی سلنيوم، کبالت و بلوس آهسته کنندۀ
نتايج نشان (. 2جدول بررسی شده است ) يد

تولد، وزن دو  دهد، ميانگين حداقل مربعات وزنمی
داری در ماهگی و افزايش وزن روزانه به طور معنی

کنندۀ يک يا های متولد شده از مادران دريافتبره
رهش حاوی سلنيوم، کبالت و آهستهدو عدد بلوس 

(. P<05/0يد نسبت به تيمار شاهد بالاتر بود )
ميانگين حداقل مربعات وزن تولد، وزن دو ماهگی 

داری در جنس و افزايش وزن روزانه به طور معنی
(. P<05/0نر نسبت به جنس ماده بالاتر بود)

داری ميانگين حداقل های دوقلو به طور معنیبره
ن تولد، وزن از دو ماهگی و افزايش وزن مربعات وز

های تک قلو داشتند روزانۀ کمتری نسبت به بره
(05/0>P.)
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های حداقل مربعات وزن تولد، وزن میانگین. 2جدول 

شده از های متولدبره روزانۀو افزایش وزن ماهگی دو

یوم، اوی سلنرهش حآهسته بلوس کنندۀمادران دریافت

 کبالت و ید

 توزین

 تیمار

وزن 

 تولد

وزن 

 دوماهگی

افزایش وزن 

 روزانه
 b47/2 b13/16 b152/0 )صفر( شاهد

 a03/3 a08/18 a167/0 يک عدد بلوس

 a00/3 a43/18 a171/0 دو عدد بلوس

SEM 035/0 247/0 0021/0 

 اثر جنسيت

 a10/3 a94/18 b151/0 نر

 b57/2 b15/16 a176/0 ماده

SEM 027/0 184/0 0012/0 

 نوع زايش

 a34/3 a82/18 a172/0 تک قلو

 b33/2 b28/16 b155/0 دو قلو

SEM 037/0 282/0 0030/0 

P-value 
 0001/0 0001/0 0001/0 تيمار

 0001/0 0001/0 0001/0 جنسيت

 0002/0 0001/0 0001/0 نوع زايش

 هايی که دارای حروفميانگين ،ستون بخش از هر * در هر
 (. P<05/0باشند )دار میمشترک هستند، دارای اختلاف معنیرغي

 
رهش های آهستهبلوس خصوص استفادۀ در

( گزارش Aliarabi et al., 2018حاوی کبالت، )
ز های متولد شده اکردند که وزن ازشيرگيری بره

رهش های آهستهبلوسکننده های دريافتميش
 تهای دريافشروی، سلنيوم و کبالت بالاتر بود. مي

های گروه مکمل کبالت در مقايسه با ميش کنندۀ
ها شاهد در طی آبستنی سبب بهبود وزن تولد بره

 ،(. همچنينQuirk & Norton, 1987) شد
گزارش شده است که کمبود کبالت در ميش ممکن 

 ها را به خاطر کاهش خوراک مصرفیاست رشد بره
(Duncan et al., 1981و کاهش توليد شي ) ر
(Davis, 1979تحت تاثير قرار دهد ). 

غلظت ، دندهنشان می نتايج (3) جدولدر 
سلنيوم سرم، فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراکسيداز 

سرم خون  (12B)خون کامل و غلظت ويتامين 
يک يا  متولد شده از مادران دريافت کنندۀهای بره

لنيوم، يد و کبالت رهش سآهسته بلوسدو عدد 
های متولد شده از گروه شاهد به طور نسبت به بره

(. فعاليت آنزيم P < 05/0داری بالاتر بود )معنی
های متولد شده از سرم خون بره ،کراتين فسفوکيناز
 بلوسيک يا دو عدد  کنندۀمادران دريافت

های رهش سلنيوم، يد و کبالت نسبت به برهآهسته
تر داری پائينه شاهد به طور معنیمتولد شده از گرو

فعاليت آنزيم  (. غلظت سلنيوم سرم،P < 05/0) بود
 کسيداز خون کامل و غلظت ويتامينگلوتاتيون پرا

(12B ) ها نسبت به سن روزگی بره60سرم در سن
 < 05/0) داری بالاتر بودروزگی به طور معنی30
P) فعاليت آنزيم کراتين فسفوکيناز سرم خون .

روزگی به 60روزگی نسبت به سن 30ا در سن هبره
 .(P < 05/0داری بالاتر بود )طور معنی

پژوهشگران گزارش کردند که افزودن سلنيوم 
به جيرۀ مادری، سبب افزايش يافتن غلظت سلنيوم 

 ,.Erdoğan et alد )هم در سرم و هم در آغوز ش

2017; Phipps et al., 2008; Slavik et al., 

های اثرات افزودن سلنيوم در جيره(. آنها، 2008
گوسفند را قبل و بعد از تولد مورد بررسی قرار دادند 
و نتيجه گرفتند که افزودن سلنيوم در قبل از زايمان 
يک نقش فعال را در حفظ سطح بهينه سلنيوم در 

کند، در حالی که افزودن سلنيوم در پلاسما بازی می
شير نقش بعد از زايمان در حفظ سطح سلنيوم در 

. (Hefnawy & Tórtora-Pérez, 2010) دارد
های تيمار شده با های به دنيا آمده از ميشبره

سلنيوم غلظت بالاتری از سلنيوم در سرم در مقايسه 
 ,.Awawdeh et al) با تيمار شاهد داشتند

؛ اين موضوع در توافق با گزارشات قبلی (2015
 .بود
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غلظت سلنیوم سرم )میکروگرم در لیتر(، فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز خون کامل )میکروکتال در لیتر(، . 3ل جدو

مورد  شدۀهای متولد سرم )پیکومول در لیتر( بره 12Bفعالیت آنزیم کراتین فسفوکینازسرم )واحد در لیتر( و غلظت ویتامین 

 آزمایش

 12Bویتامین  راتین فسفوکینازک گلوتاتیون پراکسیداز سلنیوم -

 تيمار

 b10/58 b28/269 a64/212 b15/1558 شاهد)صفر(

 a05/106 a59/693 b93/107 a70/2429 يک عدد بلوس

 a47/109 a10/678 b12/98 a10/2484 دو عدد بلوس

SEM 299/1 933/6 064/5 493/25 

 روز

30 b41/89 b50/497 a21/141 b07/2191 

60 a00/93 a70/596 b93/137 a56/2123 

SEM 060/1 666/5 135/4 815/20 

P-value 
 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 تيمار

 0003/0 5804/0 0001/0 0236/0 روز

 0785/0 7652/0 1129/0 0519/0 تيمار * روز

دار یمشترک هستند، دارای اختلاف معنهايی که دارای حروف غيرميانگين ،ستون بخش از هر در هر* 
 .(P < 05/0باشند )می

 
غلظت سلنيوم  ،نشان دادندها همچنين، پژوهش

ميکروگرم در  (70)هايی که بيشتر از در سرم بره
باشد. در ها میکنندۀ نيازهای برهتأمين ،ليتر بود

های متولدشده از مادران آزمايش حاضر بره
 ،رهشيک يا دو عدد بلوس آهسته ۀکننددريافت

م سرم بالاتری در مقايسه با تيمار غلظت سلنيو
رهش آزمايش شاهد داشتند، بنابراين بلوس آهسته

داری بر کمبود حاضر، توانسته است بطور معنی
های متولد شده غلبه کند و سبب سلنيوم در بره

ارتقاء سطح سلنيوم خون و و بهبود عملکرد آنها 
های شود. بهبود وضعيت سلنيوم سرم خون بره

کننده، يکی از دلايل از مادران دريافتمتولد شده 
ومير ناشی از بيماری ماهيچه سفيد کاهش مرگ

 (.Davis et al., 2006د )باشمی
 ,Rahmatiيج )نتايج تحقيق حاضر با نتا

آنها نشان دادند که  .مطابقت داشت( 2017
سطح  کنندۀدنيا آمده از مادران دريافتهای بهبزغاله

در روز، فعاليت گلوتاتيون گرم سلنيوم ميلی( 25/0)
پراکسيداز بالاتری نسبت به سطح صفر سلنيوم 

 ;Aliarabi et al., 2018) ،داشتند. همچنين

Zarbalizadeh-Saed et al., 2019 ) گزارش
-آهسته بلوس کنندۀهای دريافتکردند که در ميش

رهش روی و سلنيوم و کبالت در اواخر آبستنی 
های ميزان فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراکسيداز بره

افزايش يافت. سلنيوم به عنوان بخشی  ،متولدشده
سلولی اولين و از آنزيم گلوتاتيون پراکسيداز درون

در برابر عوامل اکسيدکننده  ،دومين سد دفاعی بدن
يون پراکسيداز در کند و آنزيم گلوتاترا ايجاد می

اختارهای جهت کاهش اکسيداسيون موجود در س
 داخلی سلولی ضروری است.

گزارشاتی وجود  حاضر، با نتايج مطالعۀ مطابق
 سازی سلنيومدارند که نشان دادند، مکمل

(Faixova et al., 2007 )م و تزريق سلنيو
(Mohri et al., 2011 ) بر کاهش فعاليت آنزيم

شده با در گوسفندان تغذيهسرم کراتين فسفوکيناز 
پايه دچار کمبود سلنيوم موثر است.  يک جيرۀ

در تحقيق خود ( Rahmati, 2017) همچنين
های به دنيا آمده از مادران دريافتند که بزغاله
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گرم سلنيوم در ميلی( 25/0)کننده سطح دريافت
ری نسبت به تکيناز پايينروز، غلظت کراتين فسفو

 .دداشتنسطح صفر سلنيوم 
(Aliarabi et al., 2018 ) گزارش کردند که

های متولد غلظت کراتين فسفو کيناز در خون بره
های بلوسکننده های دريافتشده از ميش

رهش روی، سلنيم و کبالت در اواخر آبستنی، آهسته
 کاهش يافت. در مقابل تحقيق حاضر،

(Alimohamady et al., 2013 ) هيچگونه اثر
های رای کراتين فسفوکيناز در برهداری بمعنی

( 06/0)غذيه شده با جيره پايه حاوی پرواری ت
گرم سلنيوم در کيلوگرم ماده خشک )گروه ميلی

گرم سلنيوم ميلی( 2/0)علاوه شاهد( يا جيره پايه به
 خشک مشاهده نکردند.  مادۀدر کيلوگرم 
هيچگونه تاثير ( Rashnoo, 2017) همچنين

يت آنزيم کراتين فسفوکيناز در داری در فعالمعنی
کننده سطوح مختلف دريافت ،بين بزهای بالغ

گرم( مشاهده نکردند. در ميلی 25/0سلنيوم )صفر و 
آنزيم  فعاليت ،سفيدهای دچار بيماری ماهيچهبره

دهد، فسفوکيناز تا صدبرابر افزايش نشان میکراتين
های زيرا آسيب غشاء سلولی سبب تراوش آنزيم

 (.Suttle, 2010) شودسلولی میداخل 
که فعاليت آنزيم کراتين  است گزارش شده

سفيد های دچار بيماری ماهيچهفسفوکيناز در بره
غير قابل تشخيص در معاينات بالينی و قابل 

های سالم تشخيص در معاينات بالينی نسبت به بره
 SEKİN etد )يابداری افزايش میطور معنیبه

al., 1996 .)همچني( نKozat, 2009 ) نيز چنين
سفيد های دچار بيماری ماهيچهنتايجی در مورد بره

گزارش کردند. با توجه به نتايج تحقيق حاضر 
های مورد چنين استنباط کرد که ميش ،توانمی

مطالعه از لحاظ وضعيت سلنيوم در حد کمبود 
اند که خواندن يک يا دو عدد بلوس مارژينال بوده

سلنيوم سبب بهبود پارامترهای  حاوی ،رهشآهسته

و انعکاس آن در فرزندان  مرتبط با سلنيوم در مادر
انتقال از طريق جفت و شير شده است،  به واسطۀ

 ،هامترهای مربوط به عملکرد برهرادر نتيجه هم پا
يچه سفيد بهبود پيدا کرده است و هم بيماری ماه

 ت.در آنها مشاهده نشده اس
های شيرخوار را در بره( 12B) وضعيت ويتامين

جفت  توان با ميزان انتقال اين ويتامين از طريقمی
 & Andrewsآبسنتی ) در طول دورۀ

Stephenson, 1966در طول  ( و از طريق شير
( Hart & Andrews, 1959شيردهی ) دورۀ

تعيين کرد. بنابراين در پاسخ به افزايش غلظت 
های پلاسما و شير ميش( 12B) ويتامين

رهش که حاوی کبالت آهسته بلوس کنندۀافتدري
های آنها بود غلظت اين ويتامين در پلاسمای بره

يکی ديگر از  ،بالاتر بوده است. لذا ممکن است
های متولد شده از دلايل بهبود عملکرد بره

مربوط به بهبود  بلوسکننده های دريافتميش
 وضعيت اين ويتامين در آنها باشد.

 

 پیشنهادات و گیرینتیجه. 5

حاضر نشان داد که خوراندن يک يا دو  نتايج مطالعۀ
عدد بلوس آهسته رهش حاوی سلنيوم، يد و کبالت 

به  ،عشايری مورد مطالعه  در گلۀ اندازیقبل از قوچ
و  طور چشمگيری سبب بهبود عملکرد توليدمثلی

ها و بيماری ماهيچه سفيد مير برهوکاهش مرگ
خونی مرتبط با اين های همچنين فراسنجهشد. 

داری های متولد شده به طور معنیر برهعناصر د
ليدمثل بهبود يافت. بنابراين جهت بهبود وضعيت تو

های شايری و همچنين بهبود عملکرد برههای عگله
رهش های آهستهمصرف بلوس، متولد شده

 شود.معدنی توصيه میمواد
 

 یمال یحام
 د.باشیم یمال یفاقد حام ،مقاله سندگان،يبه اظهارات نو بنا
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 در پژوهش سندگانینو سهم
نگارش مقاله، سهم  هایبخش یدر تمام سندگانينو ۀهم

 اند.داشته یکساني

 

 منافع تضاد
در رابطه با  یتضاد منافع چيکه ه دارندیاعلام م سندگانينو
 دومقاله ندارن نيانتشار ا ايو  یسندگينو

 

 و تشکر ریتقد
 در شانپژوهش هایافتهيکه از  یافراداز همه  سندگان،ينو
د.نينمایم یمقاله استفاده شد، تشکر و قدردان ناي
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