
JZEPN, 2024, 3(1), 61-70; DOI: 10.22034/jzepn.2024.485523.1000 

 Print ISSN: 1561-9435                                                    Online ISSN: 3092-779X 
 

Journal of Zakhayer-e Enghelab 

(Pastoral Nomads) 
 

Journal Homepage: https://www.jzepn.ir/ 
 

 

Review Article 

 

Investigating the Role of Medicinal Plants in Job Creation 

and Entrepreneurship within Nomadic Communities 
 

Maryam Momeni1 , Saeed Tahmasebian2 , Hasanali Naghdibadi3  
 
1- Ph.D. in Medicinal Plants & aromatic Plants and the Head of the Specialized Desk of Medicinal Plants in Nomads 

Affairs Organization of Iran, Tehran, Iran. (Corresponding Author: momeni_28@yahoo.com)   
2- Ph.D. Student of Rangeland Science and Engineering, in Tarbiat Modares University and Supervisor of Rangeland 

Office of Natural Resource and Watershed Management, Tehran, Iran. 
3- Associate Professor of Ecophysiology of Medicinal Plants in Shahid University and Head of Shahid University 

Medicinal Plants Center, Tehran, Iran. 

 

 

Abstract  Article Info 

Nowadays, entrepreneurship is regarded as a distinctive strategy for 

enhancing the growth and development of human societies, ultimately 

leading to their prosperity. In fact, the development of entrepreneurship 

can enhance the economic and social status of societies. In nomadic 

regions, such development is achievable due to the diverse natural and 

economic opportunities available, one of which includes the cultivation 

and harvesting of medicinal plants. Nomadic regions in Iran are the 

origins and habitats of various medicinal plants, making these areas 

highly promising for their production. Producing these plants and 

realizing the subsequent value added could enhance the livelihoods and 

living standards of nomadic communities. In this context, this review 

paper examines the role of medicinal plants in generating nomadic 

employment and fostering related entrepreneurship. Discussions in this 

paper offer a comprehensive overview and deeper understanding of the 

aspects of nomadic entrepreneurship, particularly for nomadic 

researchers and official planners. 
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مروری مقالۀ  

 

 یعشایر جوامع فرینیکارآ و اشتغال در دارویی گیاهان نقش بررسی
 

  3بادیحسنعلی نقدی،  2عید طهماسبیانس،  1مریم مؤمنی
 
)نویسنده مسئول:  .، تهران، ایرانایران عشایر امور سازمان دارویی گیاهان تخصصی میز مسئول و معطّر و داروئی گیاهان دکتری -1

@yahoo.com28momeni_) 
 .، تهران، ایرانآبخیزداری و طبیعی منابع سازمان مرتع گروه رئیس و مدرس تربیت دانشگاه مرتع، مهندسی و علوم دکتری دانشجوی -2
  . ، تهران، ایرانشاهد دانشگاه دارویی گیاهان مرکز رئیس و شاهد دانشگاه دارویی گیاهان اکوفیزیولوژی دانشیار -3

 

 اطلاعات مقاله  چکیده

 بدیلبی جایگزینی به انسانی جوامع رشد و شکوفایی توسعه، در راهبرد یک عنوان به کارآفرینی ،امروزه
 آن اجتماعی و اقتصادی وضعیت کیفیت ارتقاء با ،جامعه هر در کارآفرینی توسعۀ. است شده تبدیل
 برای توانمی ،وجودم یهاقابلیت و هاظرفیت به توجه با ،عشایری مناطق در. بود خواهد همراه جامعه
 دارویی گیاهان وریآجمع و کشت ها،آن از یکی که داد انجام هاییفعالیت ،کارآفرینی توسعۀ و رشد
 بخش تولید امکان و هستند کشور دارویی گیاهان رویشگاه و خاستگاه ،عشایری مناطق. باشدمی

 جامعۀ توسط وییدار گیاهان پرورش و تولید. دارد وجود مناطقاین  در دارویی گیاهان از ایعمده
 بهبود جهت در ظرفیت این از توانمی و شد خواهد برای آنها افزوده ارزشمنجر به ایجاد  ،یعشایر

 مروری صورت هب که حاضر پژوهش در ،راستا همین در. نمود استفاده عشایر زندگی وضعیت و معیشت
 شده پرداخته عشایری جامعۀ کارآفرینی و زاییاشتغال در دارویی گیاهان جایگاه و نقش به ،شده انجام
 کارآفرینی جهت رد حوزه این به را ریزانبرنامه و مسئولین توجه تواندمی پژوهش این انجام. است

 .آورد فراهم هااقتصادی آن وضعیت و معیشت بهبودو  عشایری جامعۀ

 واژگان کلیدی:
 کارآفرینی؛

 اشتغال؛
 عشایر؛

 دارویی؛ گیاهان 
 معیشت. 
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 مقدمه. 1
گیاهان دارویی، از هزاران سال پیش تاکنون، به 

ترین منابع دارویی کاربرد عنوان یکی از مهم
های حاصل از متابولیسم ثانویۀ اند. فرآوردهداشته

بهاترین ترکیبات شیمیایی گیاهی گیاهان، جزء گران
 (. کشور1392اصل، قاسمی و معصومی) هستند
ای از گستره و هواییوتنوع آب بودن دارا با ایران
از  کشورها ترینغنی از یکی گیاهی، ژنتیکی ذخایر

شهریاری و ) رودمی شمار به منابع طبیعی نظر
 شده،انجام بررسی اساس (. بر1392 همکاران،

 ایران در دارویی گیاهان جنس 569 به نزدیک
 جزء هاآن از گونه 836 با جنس 116 که دارد وجود

 بر علاوه. (1384 مظفریان،) است معطّر گیاهان
 مصرف فرهنگی و تاریخی ریشۀ طولانی و سابقۀ

 در موجود اقلیمی تنوع ایران، دارویی در گیاهان
 از دارویی گیاهان جایگاه تا است شده سبب کشور

شهریاری و ) باشد خاصی برخوردار اهمیت
 علمی، شناخت صورت در که (1392 همکاران،

 نقش تواندیح، میصح برداریبهره و توسعه کشت،
 صادرات و زاییاشتغال جامعه، سلامت در مهمی

 (. 1384باشند )مظفریان،  داشته غیرنفتی
به دلیل گرایش مجدد انسان به  ،امروزه
طبیعی، کشف داروهای جدید از  محصولات

ترکیبات طبیعی که دارای ساختارهای پیچیده 
 و همچنین به نیستندشیمیایی و غیرقابل سنتزی 

از  اثرات جانبی داروهای شیمیایی، استفادهدلیل 
 شتهی دایرشد بسیار بالا، گیاهان دارویی و معطّر

. توجه و گرایش (1394است )تبریزی و کوچکی، 
 استفاده از ۀمنجر به توسع ،طبیعی محصولاتبه 

 بهداشتی-صنایع مختلف غذایی، دارویی و آرایشی
 در ییعمعطّر و سایر ترکیبات طب ،از گیاهان دارویی

خود شده که این امر منجر به ایجاد  محصولات
و  بازار بزرگی برای این گیاهان شده است )جهان

 .(1391تی، لامحنصیری

سو و کاهش منابع آبی زیرزمینی از یک
 کاهش بارندگی، گرم شدن روزافزون دمای هوا و

سویی  از زیرزمینی، هایآب ازحدبیشبرداشت 
و  غلب مناطق کشورآب در ا کمبود ، منجر بهدیگر

رای بفراوان در فراهم کردن آب  هایهزینهصرف 
(. 1390آبیاری شده است )انصاری و همکاران، 

 ایطیکی از راهکارهای موجود برای سازگاری به شر
ر داستفاده از گیاهان دارویی بومی موجود  ،خشک

 لاتمحصوجایگزینی برای  عنوانبهمناطق خشک 
رآورده کردن زراعی متداول است که ضمن ب

ثر داکنیازهای اقتصادی، دارای حداقل نیاز آبی و ح
رویی به باشند. گیاهان دا آبیکمتولید در شرایط 

 هایمتابولیتلحاظ ژنتیکی و نیز داشتن برخی 
 ایرسثانویه و خصوصیات مرفولوژیک، در مقایسه با 

ل بیشتری نسبت به تنش گیاهان، پتانسیل تحمّ
وکار تای مناسبی جهت کشهدارند و گزینه آبیکم

 های زراعی مناطقنظامزای بومدر شرایط تنش
 .(1393خشک هستند )کافی و همکاران، 

 امروزه، اهمیت گیاهان دارویی و شناساندن
و  اینقش حیاتی آن در پیشبرد اهداف ملی، منطقه

جهانی برای تحقق سلامت، خودکفایی دارویی، 
-یم ابل انکارایجاد اشتغال و توسعۀ اقتصادی غیرق

ای هینهعنوان ذخایر و گنجباشد. گیاهان دارویی، به
ر تواند بزرگترین ثروت ملی برای هژنتیکی، می
عنوان یکی از تولیدات مهم در بخش کشوری به

ابراهیم دهکردی و کشاورزی محسوب شوند )آل
ا رتبۀ ب(. ایران، کشوری ممتاز و 1400قهفرخی،آزاده

 11ای ی و تنوع زیستی و داربالا از نظر غنای گیاه
، والیهششده است )اقلیم جهانی شناخته 13اقلیم، از 

ن، شناسان و پژوهشگرا(. بر اساس نظر گیاه1383
-یگونه م 8000های گیاهی در کشور، تعداد گونه

 ت. باشد که از نظر تنوع، دو برابر قارۀ اروپاس
 2300دهد که بیش از تحقیقات نشان می

ای اهان، دارویی، عطری و ادویهگونه از این گی

 1.................................... فصلنامه ذخایر انقلاب )عشایر(، دورۀ سوم، شمارۀ .................................61



 

 

گونه از این گیاهان، بومی  1728هستند. حدود 
ایران بوده و به صورت انحصاری در کشور ما 

عنوان یک ظرفیت محسوب کنند و بهرویش می
گذاری های مناسب سرمایهشوند. ایجاد فرصتمی

جهت تولید بیشتر گیاهان دارویی در بخش 
چرا که شرایط کشاورزی، حائز اهمیت است، 

وهوایی و امکان رویش اکثر جغرافیایی و تنوع آب
گیاهان دارویی در مناطق مختلف کشور فرصتی 
طلایی را فراهم کرده است. بنابراین، توسعۀ کشت 

عنوان یک تواند بهگیاهان دارویی و فرآوری آن، می
ضرورت ملی و در چارچوب یک برنامۀ مشخص و 

اشتغال و توسعۀ  جامع، جهت خودکفایی دارویی،
بخش کشاورزی، مورد توجه قرار گرفته و به عنوان 
یک عامل مهم در ارزآوری اثرگذار باشد )ساردویی 

 (.1400و همکاران، 
دارویی،  گیاهان بُعد اقتصادی ترینمهم 

ش افزای احتساب با که است آن زاییمسئلۀ اشتغال
کشور  در اشتغال نامناسب وضعیت و سریع جمعیت

، شهری اقتصاد در آن زاییاشتغال میزان تعیین و
 و عشایری، باید به عنوان یک اصل در روستایی

 و گیریتصمیم با کهطوری نظر گرفته شود، به

-می بخش، این هایدر فعالیت دولت مؤثر دخالت

ز این اداد و  افزایش توان تولیدات را در این زمینه
-بین مناسبات شغل، به وری، دسترسیبهره طریق،

 کاهش را ایمنطقه توازن و عدم افزایش را بخشی

  (.1389داد )مرادی و همکاران، 
میلیون  164بر اساس آخرین آمار، از مقدار 

 51یا  میلیون هکتار 8/84هکتار وسعت کشور، 
دهند. از درصد مساحت کشور را مراتع تشکیل می

میلیون  7/1 این میزان، سطح مراتع شمال، حدود
میلیون  3/84اتع خارج از شمال، هکتار و سطح مر

ها، مراتع و آبخیزداری هکتار است )سازمان جنگل
میلیون هکتار از مراتع کشور و  35(. 1393کشور، 

هزار هکتار از اراضی کشاورزی در اختیار  790
 عشایر کشور است. 

این اعداد، گرچه مبین استعداد )با ضرایب 
زی متفاوت( اراضی مرتعی و نیز اراضی کشاور

برداری از گیاهان دارویی است، کشور جهت بهره
باشند که تمامی انواع مراتع، واجد گیاهانی می امّا،

علاوه بر ایفای نقش تعلیف دام، حفاظت از آب و 
خاک، اهمیت تنوع زیستی به سبب خواص درمانی 

شده و بخشی، گیاهان دارویی و صنعتی شناخته
باشند. دارا می استعداد کشت انواع گیاهان دارویی را

کننده از تغییر رویکرد جامعۀ مصرف از سوی دیگر،
های طبیعی، این های شیمیایی به فرآوردهفرآورده

-منابع، فرصت مناسبی برای افزایش درآمد بهره

آید. لذا توسعۀ کاشت، داشت، برداران به حساب می
-آوری گیاهان دارویی در عرصهبرداشت و یا جمع

ویژه مراتع عشایری، یکی از های مرتعی کشور به
زایی پایدار در قالب های بنیادی در زمینه اشتغالگام

بخشی به منابع تأمین درآمد خانوارهای تنوع
 باشد.عشایری می

 ،هان داروییگیاویژه حوزۀ بخش کشاورزی، به
و در صورت  استتولید ثروت فرصتی مناسب برای 

 ؤثرال متواند در حل مسئلۀ اشتغمواجهۀ درست، می
ن تواند ضممی باشد. توسعۀ صنعت گیاهان دارویی

 ۀآفرینی در اقتصاد کلان کشور، در توسعنقش
 باشد.  مؤثراقتصادی مناطق محروم، راهبردی 

این گیاهان، دارای خواص دارویی بسیار مفید، 
طور گسترده در طب سنتی  مؤثر و متنوع بوده و به
 منبعدارویی،  گیرند. گیاهانمورد استفاده قرار می

هستند که در حال  انواع اسانس و عصاره دیتول
حاضر اغلب به صورت غیرعلمی و پراکنده مورد 

برداری غیراصولی و گیرند. بهرهبرداشت قرار می
های گاهتنها ذخیرهها، نهرویه از مراتع و رویشگاهبی

برد، بلکه با این گیاهان ارزشمند را از بین می
به صورت خام، ارزش  فروش این محصولات
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شود. این در حالی است که ای هم ایجاد نمیافزوده
در صورت فرآوری و صادرات این محصولات، 
علاوه بر تولید ثروت کلان از خروج ارز نیز 

 جلوگیری خواهد شد.
و  بزرگ فرآوری گیاهان داروییوجود صنایع 

ها همگی در سبد خانواده آنها پُررنگ نقش ینهمچن
 اروییگیاهان داهمیت خواص و اثرات  ۀدهندنشان

ی، امام)دوازده باشددارویی می-از منظر خوراکی
ر که امروزه د گیاهان دارویی. بسیاری از (1382

 شود،یها استفاده موپز از آنصنایع غذایی و پخت
سط ملل گذشته تو ها درمصارف سنتی آن یجۀنت در

می لو آنالیزهای دقیق ع هایمختلف و سپس بررس
های عشایری، بومقشۀ زیستباشد. بر اساس نیم

ان اکثر مناطق عشایری، خاستگاه و رویشگاه گیاه
ی ادارویی کشور هستند و امکان تولید بخش عمده

د. از گیاهان دارویی در مناطق عشایری وجود دار
در مناطق  گیاهان دارویی ارزشمند ازی برداربهره

اد مفید ش افرمعا ینتأم در تواندیم عشایرنشین،
کاشت گیاهان دارویی و فرآوری )خشک باشد. 

که  ایجاد اشتغال مفید خواهد بود، کردن( آن سبب
ر یداال پاریزان در زمینه اشتغتوجه برنامه باید مورد
 قرار گیرد.

 

 ینظر یو مبان اتیادب. 2
-ها و ایجاد کسبکارآفرینی، خلق ابتکارها، نوآوری

-ها و بهرهرصتوکارهای جدید از طریق کشف ف

کشت و فرآوری گیاهان  باشد.گیری از منابع می
رشد که با دارویی، امروزه به عنوان صنعتی روبه

زیست و هایی مانند اقتصاد، کشاورزی، محیطحوزه
باشد. غیره در تعامل است، دارای اهمیت فراوان می

توجه به توسعۀ این صنعت در مناطق مستعد کشت 
-رشد و پیشرفت اقتصادیگیاهان دارویی، باعث 

(. 1384اجتماعی آن منطقه خواهد شد )مظفریان، 
در بسیاری از کشورهای دنیا، توسعه و کشت 

های جلوگیری از حلگیاهان دارویی، یکی از راه
شود. هدر رفت منابع آبی و جنگلی محسوب می

یافته مانند همچنین، در بسیاری از کشورهای توسعه
هایی در گذارییره، سرمایهچین، آلمان، آمریکا و غ

 اند. زمینۀ گیاهان دارویی انجام داده
ترین دلایل گرایش مردم به گیاهان از مهم

دارویی، پایین بودن اثرات سوء ناشی از مصرف 
گیاهان دارویی نسبت به داروهای شیمیایی است. 

تواند تولید گیاهان دارویی در مقیاس بزرگ، می
م و ایجاد اشتغال شود. باعث بالا رفتن درآمد مرد

ریزی و اگر این صنعت به نحو مناسبی برنامه
تواند باعث توسعۀ پایدار در مناطق مدیریت شود می

-های اقتصادیروستایی و عشایری  و توسعۀ زمینه
 اجتماعی این جوامع گردد. 

نیازمند محیط مناسب و توسعۀ کارآفرینی 
ر . کشت و توسعۀ گیاهان دارویی دانگیزشی است

-مناطق عشایری با ایجاد انگیزه از طریق حمایت

های مادی و معنوی از عشایر مستعد و علاقمند به 
فعالیت در این حوزه، سبب توسعۀ کارآفرینی، رشد 

زایی مناسب و ارتقاء سطح گذاری، اشتغالسرمایه
 اقتصادی جامعۀ عشایری خواهد شد. 

 
 ییدارویاهان گی جهانیت وضع. 1.2

ر بیی در سطح جهان، دارویاهان گت یاهمامروزه، 
هان ها  نفر از مردم جیلیونمیست. نیده پوشی کس
ی اهیر جنبهسای و فرآور، برداشت، کشتینۀ زمدر 

ط در که فقیطورهبیت دارند. فعالیی دارویاهان گ
در  کاریلیون نفر به م 100ین، بیش از چ کشور
 ارس آمیی اشتغال دارند. بر اسادارویاهان گی حوزه

دم درصد از مر 80یش از بی، جهانسازمان بهداشت 
ونه گ 200ها، از یماریبی درمان انواع براجهان 

کنند یمیی متداول در جهان مصرف دارویاه گ
 (.1399)شعبانی و همکاران، 
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ش منجر به افزای ،استفاده از گیاهان دارویی
گیاهان دارویی در  چشمگیر کشت و برداشت

که یطور، بهشده استیافته توسعه یکشورها
 ل آنگیاهان معطّر شامکه واردات گیاهان دارویی )

به  1976میلیون دلار در سال  355( از شودینم
ال و تا س هرسید 2002میلیارد دلار در سال  51/5

ید تریلیون دلار خواهد رس 5، به بیش از 2050
 (. 1390لو و خداداده، لله)سرخی

 یر کشورهامیزان واردات گیاهان دارویی د
روز زبهمختلف نظیر ژاپن، آلمان، سوئیس و کانادا رو

های نامبرده در حال افزایش است. در میان کشور
 اتنههن آلمان،دارد.  توجهیقابلوضعیت  ،شده، آلمان

ه، ای در تولید و مصرف گیاهان دارویی نداشتسابقه
هوای سردسیری خود، وبلکه حتی به دلیل آب

ور کش ا اینندارد. ام نهاین نوع گیامزیتی در تولید ا
ا ود رریزی دقیق و منسجم توانسته است خبا برنامه

 به عنوان یک قطب در تولید گیاهان دارویی در
 جهان معرفی کند. 
 ریقاز ط تنها ،درآمد ارزی آلمان ،در حال حاضر

ر راببیش از دو ب ،فرآوری و تولید گیاهان دارویی
دود فروش نفت خام و حدرآمد ارزی ایران از طریق 

های اروپایی به کشور ت.میلیارد یورو اس 60
 ۀکنندهای تولیدکننده و مصرفترین کشوربزرگ

تن گیاهان دارویی تبدیل شده و در حال پیشی گرف
ر ب ،نمونه برایاز یکدیگر در این زمینه هستند. 

در  ،اساس اعلام رسمی سازمان بهداشت جهانی
ن های گیاهی در آلماارومیزان تجویز د ،حال حاضر

درصد و در  75درصد، در بلژیک و فرانسه  77
مواد اولیه گیاهی و  .درصد است 74انگلستان 

ز اسهم مهمی  ،هاهای درمانی حاصل از آنفرآورده
 ابیاطر دستیخو بدین  گیرندیرا در برم ییبازار دارو

ها آن یفیک المللیینب ۀشدبه راهبردهای شناخته
 رسد.ری به نظر میلازم و ضرو

  

 . وضعیت گیاهان دارویی در ایران 2.2

(، کشت، 2017بر اساس گزارش یورومانیتور )
آوری گیاهان دارویی، یک صنعت برداشت و جمع

 نوظهور در بخش کشاورزی با رشد متوسط سالانه
درصد است که میزان تجارت جهانی کنونی  5/15

-ی میبینشمیلیارد دلار بوده و پی 150آن، بیش از 

 450به  2025شود توسعه تجارت آن تا سال 
 5000به بیش از  2050میلیارد دلار و تا سال 

ش بی لیدمیلیارد دلار برسد. متاسفانه کشور ما با تو
درصد  90محمدی و حدود  درصد گل 70از 

ی زعفران دنیا، سهم ناچیزی از این تجارت جهان
 (. Sefidkon, 2021دارد )

فعلی گیاهان دارویی در  نگاهی به وضعیت
دهد که تلاش برای توسعۀ کشت کشور، نشان می

ۀ و فرآوری و همچنین، قراردادن آنها در برنام
 غذایی مردم، هنوز به جایگاه واقعی اثرگذاری
گیاهان دارویی در اقتصاد کشور نرسیده است 

(Parsa, 2016.) 
 

-وضعیت گیاهان دارویی در سند چشم. 3.2

 انداز ملی کشور

راهبردی  ۀبا عنوان سند توسع ،این سند ملی
-گیاهان دارویی و طب ایرانی با هدف ایجاد فرصت

بنیان های شغلی با تاکید بر استفاده از اقتصاد دانش
ت در سطح جهانی و لانگری نسبت به تحوهو آیند

ملی تدوین شده است. رسیدن به این مهم، 
سند  اندازها و اهدافچشم بخشی از پاسخگوی

راهی  ۀبوده و جز با ترسیم نقش 1404انداز شمچ
این  ،باشد. به همین علتچندوجهی ممکن نمی

و اجماع گروهی در چارچوب  اندیشیسند با هم
ه کارگروه جلسات متعدد کاری و تخصصی در نُ

نفر از مدیران،  75 تخصصی و با مشارکت بیش از
متخصصان، کارشناسان، تولیدکنندگان و مراکز 
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تدوین با اهداف زیر ژوهشی در سطح ملی علمی و پ
 ت:شده اس

 وییارتقاء سهم ایران در تولید گیاهان دار -
 ؛در جهان

 ۀمدیریت صحیح جهت بهبود زنجیر -
 ؛عرضهۀ متوازن زنجیر ۀارزش و توسع

های نوین در تولید استفاده از فناوری -
 ؛ت گیاهان داروییلامحصو

های جدید کارآفرینی و ایجاد فرصت -
 ؛شغلی

بازارسنجی  و اریابی، بازارداریازب -
 Afrakhteh) ت گیاهان داروییلامحصو

et al., 2013.) 
 

. اهمیت و ضرورت گیاهان دارویی در 4.2

 توسعۀ کارآفرینی و ایجاد اشتغال

یکی از مستعدترین مناطق برای  ،کشور ایران
 پرورش و تولید انواع گیاهان دارویی است. در

کارکرد  از این ظرفیت طبیعی که ،گذشته
 د،شنمی چندانی برداریبهره ارد،د درمانی-بهداشتی

 کشت، پرورش و تولید ،سال گذشته 10 طی امّا،
های اقلام دارویی، بهداشتی و آرایشی، مکمل

رشد چشمگیری داشته و  ،دارویی و خوراکی
های داروسازی به این سمت گرایش پیدا شرکت

 ایدهدرآم به ایران اقتصاد بودن متکی اند.کرده
-سیسیا مسائل از درآمدها این تأثیرپذیری و نفتی

-می کشور اقتصاد پذیریآسیب موجب اقتصادی،

 به جهتو مشکل، این با مقابله هایراه از یکی. شود
 ه ودارای مزیت نسبی بود که است تولیداتی توسعۀ
 .شوند غیرنفتی سهم صادرات افزایش سبب

 بر اساس مطالعات صورت گرفته و مطابق با
اسناد بالادستی )سند ملی توسعۀ گیاهان دارویی و 

های طب سنتی، نقشۀ جامع علمی کشور، سیاست
کلی حوزۀ سلامت ابلاغی مقام معظم رهبری، 

احکام مرتبط با طب سنتی در برنامۀ ششم توسعۀ 
های دارای دارویی از جمله حوزه کشور( گیاهان

مزیت نسبی و اهمیت راهبردی جهت توسعۀ 
از  باشد؛بنیان و غیرمتکّی به نفت میانشاقتصاد د

های تولید و تجارت گیاهان دارویی در سال ،طرفی
رقم قابل  ،توجه به مزایای بسیاری که دارد اخیر با

 .ای را به خود اختصاص داده استملاحظه
ولید و ت بازار جهانی، بانک گزارش بر اساس

اخیر از  ۀده سهمصرف گیاهان دارویی جهان در 
میلیارد دلار  100میلیارد دلار به بیش از  5ر از کمت

میلیارد دلاری  100رسیده است. با وجود بازار 
 کشت و فرآوری گیاهان دارویی در کشورهای

رغم داشتن به ،کشور ایران ،جهان، در حال حاضر
مراتب بهتر شرایط اقلیمی مناسب و تنوع گیاهی به

میلیون  800سهم تجارت جهانی کمتر از از از اروپا، 
 داخل در که است حالی در این .بردبهره میدلار 
 توجه قابل گیاهی داروهای به توجه نیز، کشور

 در دارویی گیاهان سالانۀ سرانۀ مصرف زیرا نیست،
 ،گرم است، اما در چهارپنج سال گذشته 30 ایران

وضعیت بهتر شده و استقبال عمومی از این اقلام 
دا کرده است. این دارویی و خوراکی افزایش پی

و در کشور آمریکا در حدود  900در اروپا  ،سرانه
 ت.گرم اس 2500

 ، دردر کشور دارویی سطح زیر کشت گیاهان
ۀ جامعی در برنام وهزار هکتار است  250حدود 

که برای  )سند ملی گیاهان دارویی و طب سنتی(
 این عدد به گردیدمقرر ، شده تدویناین منظور 

ز اان نش ،برسد. این اعداد و ارقامهکتار  هزار 500
ن توانمندی و ظرفیت بالای کشور دارد که تاکنو

د چن ولی با اقدامات مناسبی که ظرف ،مغفول مانده
 ایشاین مقدار در حال افز ،سال اخیر صورت گرفته

  .باشدمی
به یکی از  به تدریجصادرات گیاهان دارویی، 

 یلهای اقتصاد کشاورزی تبدسودآورترین شاخه
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بینی فائو )سازمان جهانی اساس پیش . برشده است
حجم تجارت گیاهان دارویی  ،خواربار و کشاورزی(

 5و به  افزایش یافتهبرابر 100تا  2050 سال  تا
مختلف  ۀگون 50حدود . رسدهزار میلیارد دلار می

 با قابلیت صادرات در کشور وجود دارد ،گیاه دارویی
بار جهانی، رازیانه، ورطبق آمار سایت سازمان خواو 

بادیان، انیسون و گشنیز چهار قلم اصلی صادراتی 
به طور  دهند.دارویی ایران را تشکیل می گیاهان

 ارزآوریقطع صادرات گیاهان دارویی علاوه بر 
 کاروکسب این  رونق سبب دارد، همراه به که خوبی

گویای افق روشن  ،این آمار .شودمی کشور در
 جهان است. کشور و یی در گیاهان دارو

ت، امروزه بازار بزرگی در سطح جهان برای کاش
 داشت، برداشت و فرآیندسازی این گیاهان وجود

-تغالاش این گیاهان، پزشکی فواید از غیر به دارد.

 مورد توجه در ۀترین جنبمهم ،زایی و کارآفرینی
 واین بحث است. از کشت این گیاهان تا فرآوری 

مساعدی  ۀزمین ،داروهای گیاهی تبدیل آنها به
ال در کشورهای فع. شودبرای ایجاد شغل فراهم می

تجارت جهانی گیاهان دارویی در بخش 
شامل چین، هند، مصر، آلمان و  ،صادرکنندگان

آمریکا و در بخش واردکنندگان شامل آلمان، 
کنگ، آمریکا، فرانسه، کره جنوبی و ژاپن هنگ

 . دنشومی
 120 ،دارویی در جهان گردش مالی گیاهان

میلیارد دلار است و گردش مالی گیاهان دارویی 
میلیارد دلار  40 ،آلمان بدون داشتن تنوع و اقلیم

است  است که این میزان بیشتر از درآمد نفتی ایران
میلیون  570تنها  1397و سهم ایران تا پایان سال 

شود این میزان تا افق بینی میدلار بوده که پیش
اساس میلیارد دلار برسد. بر  5/3ه ب 1404

 8000مجموع های موسسات علمی، از پژوهش
 2300شده در کشور، بیش از گیاهی شناخته ۀگون

در اکثر نقاط ایران اند، واجد خواص دارویی گونه

 داروسازی، صنایع در توانندمید و نشوکشت می
 غذایی، مکمل بهداشتی،-آرایشی عطری،

جات و سایر کش، ادویه، آفتدهندهنده، طعمدهرنگ
کاربرد داشته باشند )علیزاده و محمودی،  ،صنایع
1392.) 

-های صورت گرفته، اساسیبر اساس بررسی

ترین مشکل در حوزۀ گیاهان دارویی در ایران، عدم 
ثبات بازار است که منجر به عدم تمایل فعالان، 
جهت توسعۀ این حوزه، همگام با روند توسعۀ 

امل عدم ,ده است. شاید، مهمترین عجهانی آن ش
تمایل فعالان، عدم آموزش و ترویج درست و علمی 
گیاهان دارویی و داروهای گیاهی به عنوان یک 
صنعت پُربازده، ضعف در فرآوری گیاهان دارویی، 

های مناسب و عدم بسترسازی و فقدان زیرساخت

 .بسیاری از مسایل دیگر باشد

 زمینه، این رد مؤثرترین راهکارها از یکی
زنده و پویا است که  1بوماجرایی کردن زیست

های زنجیره، از کاشت تا برداشت تمامی حلقه
بندی، خصوص فرآوری، بستهگیاهان دارویی و به

عنوان مهمترین و بازاریابی و فروش محصولات )به
ترین مرحله از فرایند چرخۀ اقتصادی گیاهان حیاتی

توجه به تمامی مراحل  گیرد.دارویی( را در بر می
فرد تولید، فراوری و بازار، ویژگی بارز و منحصربه

بوم خواهد بود. بر این اساس، با رویکرد این زیست
-اندازی هر یک از مراحل زیستعلمی نسبت به راه

های نوین به بوم مذکور، زمینه، جهت ورود فناوری
هایی برای حوزه گیاهان دارویی فراهم شده و قدم

زا برداشته این حوزه به عنوان بخش اشتغال توسعۀ
 خواهد شد.

ۀ کشور، با جمعیتی بیش از کوچند ریعشا ۀجامع
-نفر که به صورت پراکنده، در عرصه 000/200/1

درصد از فضای جغرافیایی زندگی  59ای بالغ بر 

                   
1- Ecosystems 
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های آبریز استان و اغلب حوزه 30کنند و درمی
های تهکشور دارای حقوق عرفی هستند، از گذش

-دور تاکنون، منشاُ اثرات و خدمات اقتصادی
اجتماعی، فرهنگی و سیاسی ارزشمندی در کشور 

رغم بالا بودن میزان فعالیت و باشند. علیمی
ها، برخورداری از اشتغال، وجه تولیدی بالای فعالیت

کوش، اقتصاد این نیروی انسانی فعّال و سخت
ع طبیعی و های غنی منابجامعه، متناسب با ظرفیت

 انسانی آن رشد نکرده است. 
های مرتعی عشایر برداریجنبۀ غالب بهره

 35ز اکوچنده، با توجه به برخورداری آنها از بیش 
های مرتعی ترین عرصهمیلیون هکتار از مناسب

ز کشور، چرای دام است، درحالیکه، این گستره ا
های اقتصادی های منابع طبیعی، ظرفیتعرصه

 لیلدیگری دارد که به طور عمده به د بسیار زیاد
ۀ ضعف فناوری و نداشتن یا کمبود نقدینگی، عمد

 ت. اس تمرکز آنها بر استفادۀ تعلیفی از این منابع
باتوجه به اهداف و وظایف حاکمیتی سازمان 

و  رسانی، ساماندهیامور عشایر ایران در خدمات
 امۀبرن"توسعۀ جامعۀ عشایر کوچندۀ کشور در قالب 

ای هها و پروژه، طرح"وسعۀ جامع مناطق عشایریت
ی زازیربنایی، امکانات خدماتی و منابع اشتغال
بۀ نو زیادی در این مناطق اجرا شده که هر کدام به

خود در ارتقای سطح شاخص برخورداری و 
دسترسی جمعیت عشایری و کاهش مشکلات و 

 نهاآتسهیل شرایط زندگی، کوچ، استقرار و فعالیت 
 تایجنرغم این اقدامات و رگذار بوده است. بهتاثی
ه های توسعها، هنوز، فاصلۀ زیادی بین شاخصآن

 یریدر میان جوامع شهری و روستایی با جامعۀ عشا
 وجود دارد. 

با وجود داشتن منابع تولید و اشتغال فراوان در 
درصد  80مناطق و جامعۀ عشایری، هنوز، بیش از 

بر دام و دامداری استوار  منابع درآمد و معیشت آنها
که که از یکسو، موجب تداوم فشار زیاد بر مراتع 

شده و از سوی دیگر، میزان درآمد حاصل از 
کند و دامداری، کفاف تأمین مایحتاج آنها را نمی

شود که بخش زیادی از جامعۀ این سبب می
طور ناخواسته، مجبور به تحملّ شرایط عشایری، به

محور باشند، محصولی دامناشی از اقتصاد تک
 790میلیون هکتار از مراتع کشور و  35درحالیکه، 

هزار هکتار از اراضی کشاورزی در اختیار عشایر 
کشور است. بنابراین، با استفاده از این ظرفیت، 

بخشی به منابع تامین درآمد توان ضمن تنوعمی
خانوار عشایری، در زمینۀ توسعۀ اشتغال پایدار 

 نیز گام موثری برداشت.عشایر کشور 

 

 و بحث ها. یافته3
، های کارآفرینی در مناطق مختلفشناسایی فرصت

 کـارآفرینی و بـه ۀگامی بنیادی در جهت توسع
 بهبـود کیفیت زندگی مردم آن منطقه ،تبـع آن

و  روییرویکرد روزافزون استفاده از گیاهان داست. ا
ر دا های حاصل از آن، نقش این گیاهان روردهآفر

 ید وتول تر کرده است.ررنگپُ ،اقتصاد جهانی ۀچرخ
تواند ضمن کمک به پرورش گیاهان دارویی می

تی زایی و صادرات غیرنفسلامت جامعه در اشتغال
د تصااق نیز، نقش مهمی را ایفا نماید. از آنجایی که

 رآمدهای نفتی وابسته است،ایران به شدت به د
ش متوسط در بخوهای کوچکایجاد و توسعۀ بنگاه

ز رفت اهای برونکشاورزی و خدمات، یکی از راه
 باشد.اتّکا به اقتصاد وابسته به نفت می

-وتوسعۀ کارآفرینی و پرداختن به موضوع کسب
شود که شرایط پذیر میکارهای نوین زمانی اماکن

در جامعه فراهم شده و انگیزۀ مشارکت روحیۀ 
های پژوهشی تهگردد. یافکارآفرینی مردم تقویت 

در این زمینه نشان داده که عوامل انگیزشی در 
جهت کارآفرینی در زمینۀ کشت و تولید گیاهان 

ی بومی و محلی، به عواملی دارویی در بین جامعه
مانند کسب درآمد، علاقۀ شخص، کمک به توسعه 
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محیط زندگی و استقلال مالی بستگی دارد و در 
آمد مهمترین این بین، سود اقتصادی و کسب در

عامل انگیزشی برای فعالیت در این حوزه به شمار 
 رود. می

 

 و پیشنهادات گیری. نتیجه4
 ، جوامعخشکسالی گسترش از جمله اقلیم تغییرات

ه فروپاشی مواجه ساخت چالشعشایری کشور را با 
 سهم ،داست. این در حالی است که این قشر مولّ

 ،شکد. بینارسزایی در پایداری تولیدات دامی دبه
خته عشایری پردا جوامعبخشی معیشت به تنوع ،اگر

 نشود، امنیت غذایی سایر اقشار جامعه به خطر
نۀ پیشی برخلافجامعۀ عشایری کشور . خواهد افتاد

 نیز وآفرینی در اقتصاد ملی درخشان در زمینه نقش
حضور  ،اکنونمتعدد، هم ۀهای بالفعل و بالقوظرفیت

 ملی ندارد.  ررنگی در تولیدپُ
کی یعنوان هب عاینکه مرت در جوامع عشایری، با

-یزندگی عشایر کوچنده م ۀای اصلی شیوهاز رکن
-هطبیعی از سد هایبرداری از عرصهباشد و بهره

ای گذشته با سبک زندگی عشایر آمیخته شده ه
 سبتی و سطح دانش پایینی نهعشایر آگ است، امّا،

ح دارند و سطع راتن دارویی موجود در مهابه گیا
ه ی کم عشایر نسبت بهپایین سواد، شناخت و آگا

 ،اسب، و همچنین عدم وجود بازار منان داروییهگیا
آوری عباعث شده است که این قشر علیرغم جم

ای به هلاقخودمصرفی، ع برای ،ان داروییهگیا
 ان باارزش نداشته باشند. هکشت گیا

ست شده ا سبب ،سطح پایین دانش علاوه،به
عنوان منابعی هان دارویی بهکه عشایر به گیا

باارزش جهت فروش و کسب درآمد توجه نکنند. با 
که بیشتر  یعشایر جامعۀ اخذ دانش عتوجه به مناب

ضروری باشد، عشایری می ۀمعطوف به افراد باتجرب
گیری از تجارب و دانش بومی در کنار بهرهاست 

توسط  لازمریزی ریش سفیدان عشایری، برنامه

آموزشی و های سلامتولیان امر جهت برگزاری ک
ان هگیا ۀاستفاده از اساتید و متخصصین حوز

منظور آموزش عشایر مدنظر قرار گیرد. هدارویی ب
ای هی شرکتهاگیری از تواناییمچنین با بهرهه

ی هی سطح دانش و آگاقابنیان، ضمن ارتدانش
جهت شرایط را  ،ان داروییهگیا ۀعشایر در زمین

م هن با ارزش فراهاترویج کشت و داشت این گیا
 د.نماین

ی از راهکارهای کاهش فشار بر طبیعت و یک
، ع عشایریدر جوام اعفو مض تنوعایجاد درآمد م

در  صنعتیرویکرد کاشت و تولید گیاهان دارویی و 
گیاهان  ارعایجاد مز .است طاطق واجد شراینم

زده و گاهی بادیم یا اراضی کم طدارویی در شرای
صاص اراضی ملی به کاشت گیاهان دارویی، تاخ

مزایا،  ینا ۀجمل از ،دارد تنوعیعدد و متمزایای م
جویی در مصرف آب کشاورزی، کاهش فشار صرفه

غال و تد اشاآب و خاک، ایج فاظتبر طبیعت، ح
صاد، تال کردن اق، کاهش مهاجرت، فعّمتنوع درآمد

 ۀهای سازندتکنیاز شر تأمین گیاهان دارویی مورد
ی و بهبود فتدارو، ارزآوری و افزایش صادرات غیرن

عت گردشگری و نزیست، توسعه صطمحی
و  های گیاهیحفظ تنوع گونهاکوتوریسم، تضمین 

که انتظار  یکی و سایر فواید دیگر استتذخایر ژن
رود، مسئولین امر، اقدامات لازم در جهت می

 دهند.دسترسی آسان به موارد بالا را انجام 
 دارویی گیاهان رتتجا روند اخیر هایسال در

 و ایهفل صادرات است. داشته محسوسی افت ایران
 تامکانا محدودیت ،استاندارد بندیستهب بدون

شیوۀ سنتی  ،قبول بازارهای جهانی مورد بندیبسته
 وجود محدودیت ،گیاهان دارویی بازاریابی و تجارت

 ه،عصارۀ تهی و گیریاسانس یپیشرفته هایدستگاه

کشت، خشک  صحیح اصول از زارعان آگاهی عدم
 تبدیلی صنایع نبود ،کردن، انبارداری و انباررسانی

 هماهنگی عدم و دارویی گیاهان رویش مناطق در
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 تولید، رکورد دلایل از مسئول هایدستگاه بین

 .است ایران در دارویی گیاهان تتجار و فرآوری
 برای نسبی مزیت دارای ما کشور کهآنجایی از

-سرمایه با دتوانیمباشد، می دارویی گیاهان تولید

کلان، سهم واقعی  یریزبرنامه و درست گذاری
خود از تجارت جهانی گیاهان دارویی را دریافت 
نماید. با توجه به مطالب مذکور، جوامع عشایری 

-عنوان ظرفیتی قابلبایست گیاهان دارویی را بهمی

شمند  در نظر داشته و دسترس و بسیار ارز
مسئولان نیز از این ظرفیت در جهت کارآفرینی، 

آموختگان و ویژه دانشتوانمندسازی و اشتغال )به
 مند شوندجوانان عشایری(، بهره

و  در راستای توسعه و ایجاد نوآوری در اهداف
ن ی طرح توسعۀ کشت و فرآوری گیاهاهابرنامه

توان یم ی عشایری،دارویی در مناطق و جامعه
 موارد زیر را مدنظر قرار داد:

ر به فعل درآوردن استعدادهای بالقوه موجود د -
باارزش با گیاهی واجد محصولات  مراتع عشایری

 ؛های شغلیهدف توسعه و ایجاد فرصت

کشت گیاهان آوری و جمع و ترویج توسعه -
 ایعدر صنبا توجه به اهمیت آنها  و صنعتی ییدارو

 ایشی، بهداشتی و غیره؛غذایی، داروسازی، آر

 زا ارتقاء سطح درآمد خانوارهای عشایری و گذار -
 محور؛محصولی داممرحلۀ اتکا بر اقتصاد تک

 هایبرداری و استفادۀ بهینه از ظرفیتبهره -
د( موجود )اراضی مستعد کشاورزی و امکانات موجو

 در راستای اهداف اقتصاد مقاومتی؛

-ر حوزهافزایش سطح دانش و آگاهی عشایر د -

 یی؛آوری و کاشت تا برداشت گیاهان داروهای جمع
-افزایش سطح دانش و آگاهی در زمینۀ بهره -

برداری اصولی از گیاهان دارویی مرتعی بدون 
 ها؛تخریب رویشگاه

ن هااصلی و یا جانبی در حوزۀ گیا ایجاد اشتغال -
 دارویی در مناطق عشایری کشور؛

یاهان با کاشت گ آب و خاک منطقه ت ازظاحف -
 دارویی؛

توسعۀ فضای گردشگری با تکیه بر گیاهان  -
 دارویی؛

ولیه )خشک ابا انجام فرآوری  افزودهارزشایجاد  -
 بندی(؛کردن محصول و بسته

 جلوگیری از خام فروشی؛ -

 تولید محصولات سالم؛ -

 ترویج و توسعه زراعت تلفیقی )چندکِشتی(؛ -

ن کاهش فشار دام بر مرتع با توسعۀ کشت گیاها -
 یی در اراضی ملی و مستثنیات؛دارو

صاحبان  ،)مجریان عشایراقتصادی  بنیۀتقویت  -
 ؛(گیاهان دارویی بردارانعرف و بهره

گری، توانمندسازی و آموزش، ترویج، تسهیل -
ربطان دولتی و نفعان و ذیی ذیهامهارتافزایش 
 نهادی؛

ۀ سازی مستمر و پایدار برای فعالان حوزشبکه -
 گیاهان دارویی؛

ر د و خبره باتجربهاده از مشاوران و افراد استف -
 حوزه گیاهان دارویی.

 
 حامی مالی

 باشد.یی مفاقد حامی مال ،بنا به اظهارات نویسندگان، مقاله
 

 سهم نویسندگان در پژوهش
م های نگارش مقاله، سهنویسندگان در تمامی بخش همۀ

 .اندیکسانی داشته
 

 تضاد منافع
ا طه بعی در رابد که هیچ تضاد منافدارننویسندگان اعلام می

 نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند.
 

 تقدیر و تشکر
در شان های پژوهشی که از یافتهنویسندگان، از همه افراد

 د.نماینتشکر و قدردانی می استفاده شد، این مقاله
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 ؛لیع کمدی، ؛عصومهم صالحی، ؛عظما برزوئی،؛ حمدم کافی،

 فیزیولوژی .(1393). عفرج نباتی، . ولیع معصومی،

 جهادمشهد: . گیاهان در محیطی هایتنش

 دانشگاهی.
؛ هدی؛ چنگیزی، ملامرضابروجردی، غنادری؛ هرانمرادی، م

. عیدپور، س. و حسنیدمهدینبئی، س ؛هابخاقانی، ش
راعت یروی کار در ز. بررسی میزان استفاده از ن(1389)

ساری،  .همایش ملی گیاهان دارویی گیاهان دارویی.

 و کشاورزی علوم دانشگاه مرکبات، و برنج پژوهشکده
 .ساری طبیعی منابع

آن.  سائلم و دارویی گیاهان شناخت .(1384). اللهیلو مظفریان،

 مشهد ،دارویی گیاهان پایدار توسعه ملی همایش

مرداد  ی،رضو خراسان یکشاورز جهاد سازمان مقدس،
1384. 

نامه ژهوی(. 1393ها، مراتع و آبخیزداری کشور. )سازمان جنگل
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